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CONTACTO

Hola. Antes que nada, quiero agradecerte tu interés en TAO y en
nuestras formaciones, y por tomarte el tiempo de leer estas líneas.
Soy apasionado por el ser humano, la historia, la filosofía y la
música. Me defino como un eterno buscador y viajero (de mente,
cuerpo y espíritu) que nunca pierde la curiosidad del niño que
todavía se asombra dentro mío. Como eterno aprendiz en constante
evolución, tengo el propósito de facilitar procesos de desarrollo y
aprendizaje compartiendo mi formación y experiencia. Mi historia
como docente arrancó a mis 17 años como profesor de inglés, y el
interés por el aprendizaje me llevó a cruzarme con la filosofía y
práctica de la ontología del lenguaje hace casi 10 años. 

El coaching ontológico ha sido desde entonces la disciplina que me
acompaña para facilitar procesos de aprendizaje en el ámbito
académico y en el mundo empresarial. Con el coaching, cada día
logro conocerme mas, revisar mis miradas, escuchar y conversar
efectivamente, y por sobre todo, retomar mi poder y lograr ser feliz.
Como licenciado en Administración y Marketing (USAL), he
desarrollado mi experiencia empresarial en el mundo de la energía
en empresas de primer nivel en Argentina, y me desempeño como
líder en negocios comerciales, enfocado en áreas de apoyo,
procesos, negociación, comunicación, innovación y agilidad.

Nuestra forma de pensar determina cómo nos sentimos, y la mayor
parte de nuestros pensamientos o creencias operan en automático,
y son útiles cuando debemos movernos con rapidez (o sobrevivir),
pero nos llenan de vacío, inconformismo o sinsentido cuando nos
alejan de nuestros proyectos, metas, o propósito de vida. Mi
invitación es que puedas parar el automático para reflexionar, y con
esto utilizar tu pensamiento crítico para reconocer tus creencias y
poner bajo la lupa aquellas que no te sirvan, y además aceptar e
integrar tus emociones (con su significado) para tu mayor
bienestar. Cultivar nuestra curiosidad, humildad para aprender y
escucha para conectarnos y estar presentes, son elementos
esenciales en el camino de la consciencia, la que nos permite abrir
los ojos a lo que nos pasa para amigarnos con nuestras luces y
sombras, en un momento bisagra de nuestra historia, cuando nos
estamos moviendo de un paradigma industrial a una era de
consciencia y conocimiento. Esta nueva era está redescubriendo y
resignificando la herencia de nuestras tradiciones ancestrales: el
método de Sócrates para preguntar y conocernos mejor, la mística
de Platón, la filosofía estoica que enseña el arte del buen vivir, la
meditación y conexión con uno mismo que dejó Buda, o la
posibilidad de disfrutar del camino de vida, como nos enseñó la
filosofía Taoísta. Mi propósito es compartir contigo estos valores
que le dan un nuevo sentido a nuestra vida y nos proponen que
nuestro paso por este mundo sea en beneficio del mundo y de
todos nosotros.


